
Dpto. CCSS  1ºESO 
 FICHA 02: EL RELIEVE DE AMÉRICA, ASIA, ÁFRICA Y OCEANÍA  

 
1. Consulta el atlas e identifica cada unidad de relieve con el término 

correspondiente: 
 

Continente Kimberley 

Meseta Gobi 

Llanura Oceanía 

Desierto Cubeta del Congo 

Cordillera Apalaches 
 

2. Busca en un atlas los nombres  de una llanura, de una meseta y de una 
cordillera de cada continente y elabora un cuadro-resumen. 

 
3. Completa: 

 
    Las formas del relieve _____________ van cambiando muy _____________ 
 debido a la acción de diversos agentes __________ e ____________. 

 
4. ¿Qué es la sedimentación? 

 
5. Elabora un esquema sobre la formación y la modificación del relieve y 

explica los tipos de catástrofes naturales. 
 

6. Realiza un esquema de los riegos geológicos en el que aparezca al menos 
una característica de cada uno de ellos. 

 
7. Define los siguientes conceptos: 

 
• Llanura 
• Meseta 
• Montaña 
• Cordillera 
• Depresión 
• Valle 

 
8. Realiza un dibujo de las capas de la Tierra incluyendo al menos una 

característica importante de cada una de ellas. 
 

9. Define en una frase los continentes de Asia, América, África y Oceanía. 
 

10. Realiza un listado de los continentes con sus límites. 


